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Einführung

Mit der Annexion Nordmasowiens durch das Deutsche Reich wurde
Ciechanów nicht nur in Zichenau umbenannt, sondern als Sitz des Regie-
rungspräsidiums auch zum politischen und administrativen Zentrum des
Regierungsbezirks. Die Stadt beherbergte darüber hinaus Parteistellen der
NSDAP (Kreis- und zwei Ortsgruppenleitungen), kommunale Behörden
sowie zahlreiche Außenstellen von Reichs- und Provinzialbehörden, wie
Militär (Standortkommandantur, Wehrmeldeamt), Polizei und Sicher-
heitsapparat (Ordnungs- und Sicherheitspolizei, Sicherheitsdienst des
Reichsführers SS), Justiz (Gerichte und Staatsanwaltschaft), Finanz-, Zoll-
und Bankwesen (Finanzamt, Bezirkszollkommissar, Reichsbank), Arbeits-
markt (Arbeitsamt, Reichstreuhänder der Arbeit), Verkehr (Reichsbahn,
Reichspost), Wirtschaft (Kreisbauernschaft, Treuhandstelle Ost), Vermes-
sung und Kataster (Grundstücksgesellschaft), Raumordnung und Bauwe-
sen (Reichsamt für Planung und Landesaufnahme, Staatliche Bauleitung),
Gesundheit, Bildung und Propaganda (Schulrat, Kulturamt, Reichspropa-
gandaamt) sowie Dienststellen der NSDAP-Parteiorganisationen (Na-
tionalsozialistische Volkswohlfahrt, Nationalsozialistische Frauenschaft,
SA-Brigade 202, SA-Standarte 346, SS-Standarte 115, HJ-Bann 679, Kraft
durch Freude, Deutsche Arbeitsfront) und des Reichsluftschutzbunds.1 
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płockiej w świetle nieznanego dokumentu ze zbiorów Tajnego Archiwum Państwowego
Fundacji Pruskiego Dziedzictwa Kulturowego w Berlinie-Dahlem, in: Rocznik Towarzyst-
wa Naukowego Płockiego 7 (2015), S. 88–115, hier S. 98; ALEKSANDER KOCISZEWSKI,
Rejencja ciechanowska (Regierungsbezirk Zichenau) 1939–1945. Budowa niemieckiego
„Lebensraumu“ na Mazowszu Północnym, in: Zapiski Ciechanowskie 9 (1995), S. 161–194,
hier S. 167 f.; ZBIGNIEW PTASIEWICZ, Wspomnienia znaczone łzami. Wysiedlenia ludności
polskiej z obszaru rejencji ciechanowskiej 1939–1944, Ciechanów 2011, S. 26 f.
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  RYSZARD JUSZKIEWICZ, Powiat ciechanowski w walce z Niemcami w latach 1939–

1945, in: Millenium Ciechanowa. Materiały z sesji naukowo-popularnej w dniach 11 i 12
grudnia 1965 r., hg. v. STANISŁAW PAZYRA, Ciechanów 1969, S. 123–170, hier S. 132;
PIOTR MATUSAK, Ciechanów w czasie II wojny światowej (1939–1945). Zarys problematy-
ki badawczej, in: Niepodległość i Pamięć 23 (2016), 1, S. 147–182, hier S. 153 f.; KAZIMIERZ

SOBCZAK, Wyzwolenie Ciechanowa w 1945 r., in: Millenium Ciechanowa, S. 185–189, hier
S. 185, 189; BOGUMIŁA UMIŃSKA, Karty z dziejów Ciechanowa 1939–1945, Ciechanów
2009, S. 20 f.
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  Nazi Occupation „Law“ in Poland. Selected Documents, Part 1: The Incorporated

Territories, hg. v. KAROL MARIAN POSPIESZALSKI, Poznań 2019, S. 125.
4

  Die Einwohnerzahl schwankte zwischen 13.954 (1931), 15.200 (1937), 16.300 (1941)
und 14.037 (1943); Skorowidz gmin Rzeczypospolitej Polskiej, Teil 1: Województwa
centralne i wschodnie, hg. v. Główny Urząd Statystyczny, Warszawa 1933, S. 1; Polska

Zichenaus neuer Rolle als Regierungshauptstadt wollten die Besatzer
durch einen radikalen Stadtumbau und großangelegte Infrastrukturprojek-
te Ausdruck verleihen. Im Folgenden soll die enge Verflechtung von
Besatzungsverwaltung, Rasse- und Bevölkerungspolitik und der Umset-
zung der stadtplanerischen Konzepte aufgezeigt werden, deren Nach-
wirkungen das Stadtbild von Ciechanów bis heute prägen.

Von Ciechanów zu Zichenau: 
Die Etablierung der deutschen Herrschaft

Die deutsche Besetzung von Ciechanów erfolgte am 4. September 1939.
An diesem Tag drang eine SS-Aufklärungsabteilung in die Stadt ein, die
zum improvisierten, aus SS-Verfügungstruppen und Wehrmacht gebilde-
ten Panzer-Regiment 7 gehörte und der Panzer-Division „Kempf“ zu-
geteilt worden war. Das Ende der deutschen Herrschaft kam mit dem
Abzug der letzten deutschen Einheiten am 17. Januar 1945.2 Aufgrund des
Führererlasses über die Gliederung und Verwaltung der Ostgebiete wurde
die Stadt einen reichlichen Monat nach dem Einmarsch der deutschen
Truppen Teil des neugebildeten Regierungsbezirks Zichenau und gehörte
damit zu Ostpreußen.3 Die größte Stadt im Regierungsbezirk war Plock
(Płock); Ciechanów war mit rund 15.000 Einwohnern nur halb so groß.4
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współczesna. XX rok niepodległości Rzeczypospolitej Polskiej w wykresie i słowie, Bd. 1:
Województwo warszawskie, Warszawa 1938, S. 257; Deutsches Reichs-Adressbuch 1941,
S. 669; Handbuch für den Regierungsbezirk Zichenau mit Ortschaftsverzeichnis, S. 127.

5
  Polska współczesna, S. 257, 263, 266; Deutsches Reichs-Adressbuch 1942, S. 707;

TEODOR LEONARD MŁYNARSKI, Jak miał wyglądać niemiecki Ciechanów?, in: 5 rzek,
1967, H. 3, S. 6; ZBIGNIEW PTASIEWICZ, Północne Mazowsze w III Rzeszy 1939–1945.
Utworzenie Rejencji ciechanowskiej – zarys problematyki, in: Ciechanów. Szkice z historii
miasta, hg. v. ANTONI K. SOBCZAK, Ciechanów 2016, S. 183–199, hier S. 184; DERS.,
Wspomnienia znaczone, S. 37.

6
  Erlaß des Führers und Reichskanzlers über das Inkrafttreten des Erlasses über Glie-

derung und Verwaltung der Ostgebiete. Vom 20. Oktober 1939, in: Deutsches Reichs-
gesetzblatt I (1939), Nr. 207, S. 2057. 

Ausschlaggebend für die Wahl von Ciechanów als Verwaltungszentrum,
das von nun an Zichenau heißen sollte, war dessen zentrale Lage und gute
Verkehrsanbindung. Es bestanden Eisenbahnverbindungen mit Königs-
berg (Kaliningrad) über Allenstein (Olsztyn) 260 km, nach Danzig
(Gdańsk) über Deutsch Eylau (Iława) 250 km und nach Warschau 100 km
sowie zahlreiche Autobusverbindungen: vor dem Krieg nach Plonsk
(Płońsk), Praschnitz (Przasnysz) und Wyszków, während des Krieges
nach Plock, Chorzellen (Chorzele) und Krasne.5 

In administrativer Hinsicht lässt sich die deutsche Besatzungsherrschaft
in der Stadt in zwei Perioden einteilen, die Zeit der Militärverwaltung
(4. September – 25. Oktober 1939), auf die die bis zum 17. Januar 1945
funktionierende zivile Besatzungsverwaltung folgte.6 In der ersten Phase
der Militärverwaltung (bis 2. Oktober) übte die Wehrmacht die voll-
ziehende Gewalt direkt aus. Sie lag laut dem 2. Reichsverteidigungsgesetz
vom 4. September 1938 in der Hand des Oberbefehlshabers des Heeres,
Generaloberst Walther von Brauchitsch, der seine Befugnisse allerdings
auf den Oberbefehlshaber der 3. Armee, General Georg von Küchler,
übertrug. Als Chef der Zivilverwaltung (CdZ) war ihm im nordmasowi-
schen Gebiet der SS-Brigadeführer und Polizei-Generalmajor Heinz Jost
beigeordnet. Am 3. Oktober wurde Generaloberst Gerd von Rundstedt
zum Oberbefehlshaber Ost (Oberost) ernannt und übernahm somit als
Chef der deutschen Besatzungstruppen in Polen Brauchitschs Kompeten-
zen. Am 20. Oktober wurde er in dieser Funktion vom General der
Infanterie Johannes Blaskowitz abgelöst. CdZ im Befehlsbereich von
Oberost war der spätere Generalgouverneur Hans Frank. 

Die Oberost unterstellten Gebiete wurden in Militärbezirke gegliedert,
deren Befehlshabern jeweils ein eigener Chef der Zivilverwaltung zugeteilt
wurde. Nordmasowien war allerdings von dieser Regelung ausgenommen
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1945, Frankfurt am Main 2003, S. 290; MATUSAK, Ciechanów, S. 154 f.; KRYSTYNA
SUCHANECKA, Administracja Północnego Mazowsza w czasie II wojny światowej, in:
Rocznik Muzeum Mazowieckiego w Płocku 12 (1986), S. 125–132, insbes. S. 125 f.; HANS
UMBREIT, Deutsche Militärverwaltungen 1938/39. Die militärische Besetzung der Tsche-
choslowakei und Polens, Stuttgart 1977, S. 92 f.

8
  KLEE, Das Personenlexikon, S. 102; KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 165;

JOACHIM LILLA / MARTIN DÖRING, Statisten in Uniform. Die Mitglieder des Reichstags
1933–1945. Ein biographisches Handbuch. Unter Einbeziehung der völkischen und
nationalsozialistischen Reichstagsabgeordneten ab Mai 1924, Düsseldorf 2004, S. 38;
WITOLD PRONOBIS, Organizacja administracji okupacyjnej w rejencji ciechanowskiej, in:
Notatki Płockie 18 (1973), 1, S. 12–17, hier S. 15; Ders., Polityka narodowościowa okupan-
ta hitlerowskiego w rejencji ciechanowskiej 1939–1945. Dissertation, Nikolaus-Kopernikus-
Universität, Toruń 1976, S. 231; PTASIEWICZ, Północne Mazowsze, S. 188; SUCHANECKA,
Administracja, S. 129; ELŻBIETA SZUBSKA-BIEROŃ, Płock na łamach lokalnej prasy
NSDAP 1939–1945, Płock 2016, S. 28. 

9
  KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 165 f.; PRONOBIS, Organizacja administrac-

ji, S. 15; PTASIEWICZ, Północne Mazowsze, S. 190; DERS., Wspomnienia znaczone, S. 28.
10

  Jan Reutt war ein angesehener und Bürger von Ciechanów. Er wurde offenbar auch
wegen seines deutsch klingenden Namens zum Amtskommissar ernannt. Reutt unter-
stützte den polnischen Untergrund, was zu seiner Verhaftung im April 1940 führte.
UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 27; http://architektura-ciechanowa.pl/nr-19.html (Zugriff:
31. Oktober 2020). Das neogotische Rathaus wurde Mitte des 19. Jahrhunderts auf der
Nordseite des Marktplatzes errichtet, wahrscheinlich nach Plänen des Architekten Henryk
Marconi. Während der deutschen Besatzung wurden einige bauliche Änderungen vor-

und wurde als eigenständiges Grenzabschnittskommando Nord proviso-
risch dem Wehrkreis I (Königsberg) angegliedert. Den Posten des CdZ
übernahm Erich Koch, der als Gauleiter und Oberpräsident die gleiche
Funktion auch in Ostpreußen innehatte. Ihm standen kommissarische
Bürgermeister und Landräte zur Seite.7 

Mit dem formalen Ende der Militärverwaltung am 26. Oktober 1939
erhielt Erich Koch, zu dessen Provinz Ostpreußen Nordmasowien nun-
mehr gehörte, eine anfangs nahezu unbeschränkte Macht über das ange-
gliederte Gebiet. Die Funktion des Regierungspräsidenten übten nachein-
ander Hermann Bethke (kommissarisch, 1939–1940), Paul Dargel (1940–
1941, Stellvertreter Clemens Roßbach) und Clemens Roßbach (1941–
1945, Stellvertreter bis 1942 Einhardt, danach Rhode) aus. Dieser hatte
seinen Amtssitz in Zichenau im ehemaligen Izabella-Czartoryska-Waisen-
haus in der Henryk-Sienkiewicz-Straße 33.8 Die Landräte Erich Matthes
(bis 1942) und Paul Funk residierten im ehemaligen Starostei-Gebäude in
der Józef-Piłsudski-Straße 25.9 An der Spitze der Zichenauer Stadtverwal-
tung, deren Sitz sich im neogotischen Rathaus am Marktplatz 6 befand,
standen die Amtskommissare Jan Reutt, Falcke und Kleinert.10
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genommen. Katalog zabytków sztuki w Polsce, Bd. 10: Dawne województwo warszawskie,
H. 1: Ciechanów i okolice, bearb. u. hg. v. IZABELLA GALICKA u. a., Warszawa 1977, S. 12 f.;
KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 166; RYSZARD MAŁOWIECKI, Historia ratusza w
Ciechanowie, Warszawa 2010, S. 57; PTASIEWICZ, Wspomnienia znaczone, S. 28.

11
  MATUSAK, Ciechanów, S. 155; RADOSŁAW D. WALCZAK, Partie polityczne w

województwie ciechanowskim, Pułtusk 2005, S. 31 f.
12

  DARIUSZ PIOTROWICZ, Oświata i kultura w Ciechanowie w okresie międzywojen-
nym, in: Rocznik Mazowiecki 10 (1998), S. 53–65, hier S. 53.

13
  DERS., Ciechanów w latach 1918–1939, in: Ciechanów. Szkice z historii miasta,

S. 157–181, hier S. 178; DERS., Oświata i kultura, S. 54–57.
14

  Ebd., S. 62 f., 65.
15

  Polska współczesna, S. 257; MATUSAK, Ciechanów, S. 155; PIOTROWICZ, Oświata
i kultura, S. 62 f., 65; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 50.

Unterdrückung und Gewaltherrschaft

Erklärtes Ziel der Besatzer war neben der Kontrolle und Verwaltung des
nordmasowischen Gebiets, dessen Ausbeutung und Germanisierung.
Zichenau stand hier als Hauptstadt im besonderen Fokus der NS-Volks-
tumspolitik. Von Beginn an zielten zahlreiche Regelungen darauf ab, die
polnische und jüdische Bevölkerungsmehrheit wirtschaftlich, rechtlich
und kulturell auszuschalten. Zugleich wurden Maßnahmen ergriffen, die
eine strikte Trennung zwischen den Vertretern der deutschen „Herrenras-
se“ und der einheimischen Bevölkerung herbeiführen sollten. Jedwede
außerdienstlichen persönlichen Beziehungen zwischen Deutschen und
Einheimischen wurden untersagt und es gab in vielen Bereichen getrennte
Institutionen für die deutschen und nichtdeutschen Stadtbewohner.11

Wie im gesamten Regierungsbezirk lösten die Besatzer auch in Ziche-
nau sämtliche öffentlichen und privaten polnischen und jüdischen Volks-
schulen auf, etwa die moderne siebenklassige Schule in der Orylska-Stra-
ße.12 Auch die weiterführenden Schulen, wie das staatliche Krasiński-
Gymnasium in der Szkolna-Straße (Państwowe Koedukacyjne Gimnazjum
i Liceum im. Zygmunta Krasińskiego) oder die Handelsschule in der Mał-
gorzacka-Straße (Koedukacyjna Szkoła Handlowa Polskiej Macierzy Szkolnej)
waren von der Schließung betroffen.13 

Ähnlich verfuhr man mit den Bibliotheken.14 Wesentliche Teile ihrer
Bestände wurden geraubt und die wertvollsten Stücke der Universitäts-
bibliothek Königsberg übergeben. Das Gros der Bücher wurde hingegen
als Altpapier behandelt oder verbrannt.15 Darüber hinaus lösten die Besat-
zungsbehörden alle polnischen politischen und gesellschaftlichen Organi-
sationen auf. In den Behörden und den meisten Geschäften war Deutsch
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16
  TADEUSZ WYRZYKOWSKI, Ciechanów w okresie okupacji hitlerowskiej, in: Milleni-

um Ciechanowa, S. 171–184, hier S. 180.
17

  KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 181f; SZUBSKA-BIEROŃ, Płock na łamach,
S. 357–361; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 52.

18
  KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 179; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 27, 60.

die verpflichtende Verkehrssprache.16 Neben den Bildungs- und Kulturein-
richtungen erreichten die Schließungen auch die Zeitungshäuser. Die
deutsche Verwaltung ersetzte die bisherigen polnischen und jüdischen
Zeitungen durch eigene Titel. Zunächst kam für über ein Jahr lediglich
eine für den Regierungsbezirk bestimmte Lokalbeilage in der „Allen-
steiner Zeitung“ heraus. Anfang November 1940 wurde erstmals die von
Marian Budzinski und Marian Bodemar redigierte „Zichenauer Zeitung“
publiziert, die Anfang April 1942 allerdings mit der „Deutschen Ost-
wacht“ zu einem Blatt verschmolz, das als „Deutsche Ostwacht. Zichenau-
er Zeitung und amtliches Verkündigungsblatt“ bis zum Ende der Besat-
zung erschien. Chefredakteure des neuen Blatts waren Franz R. Winkler,
Erich Klemmer, Marian Bodemar, Alfred G. Thalemann sowie Suse von
Lojewski. Zwischen August 1940 und Ende 1944 erschien zudem in einer
Auflage von 4.000 bis 5.000 die polnischsprachige Wochenzeitung „Nowy
Czas“ – bis zur Nr. 16 „Ilustrowany Nowy Czas“ –, die ab 1944 zweimal
wöchentlich herauskam und von Franz R. Winkler, Erich Klemmer und
Marian Bodemar redigiert wurde. Nach der Besetzung des Bezirks Bialy-
stok wurde in Zichenau auch der „Nowy Kurier Białostocki“ vertrieben.
Eine Besonderheit des Zichenauer Zeitungsmarkts war die ab 1942 an-
fangs zweisprachig erscheinende Wochenschrift „Tygodnik Rolniczy.
Landwirtschaftliches Wochenblatt für Zichenau“, deren Redaktion in
Königsberg ansässig war.17

Auch im Bereich der Kirchenpolitik unterschied sich die Situation in
Zichenau nicht von anderen Städten im Regierungsbezirk. Wegkreuze
und -kapellen wurden zerstört.18 Für die religiös stark gebundene Bevölke-
rung bedeutete dies eine besondere Belastung. Neben Verhaftungen von
Gottesdienstbesuchern, Einschränkungen bei der Abhaltung von Heiligen
Messen oder bei Trauungen verfügte die deutsche Verwaltung, dass Be-
stattungen lediglich einmal wöchentlich vorgenommen werden durften.
Ebenso verboten waren Trauerzüge, sodass nunmehr die Särge mit den
Verstorbenen hinter dem Friedhofstor gesammelt und unter Beisein des
Priesters jeweils sonntags begraben wurden. Die Geistlichen mussten die
letzten Sakramente oft im Geheimen erteilen. 
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  Informacja wewnętrzna Nr. 88/7, in: Rejestr miejsc i faktów zbrodni popełnionych

przez okupanta hitlerowskiego na ziemiach polskich. Województwo ciechanowskie, hg. v.
Główna Komisja Badania Zbrodni Hitlerowskich w Polsce, Warszawa 1984, S. 18–26.

21
  Ebd.; ROBERT BARTOŁD, 17 grudnia 1942 roku w zamku…, http://historyzm.pl/

biblioteka/glos_c/erbe_10.jpg (Zugriff: 2. November 2020); MAŁOWIECKI, Historia
ratusza, S. 57 f.; MATUSAK, Ciechanów, S. 155 f., 159–160; SUCHANECKA, Administracja,
S. 127, 131; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 50; MARK C. YERGER, Allgemeine SS. The
Commands, Units and Leaders of the General SS, Atglen (PA) 1997, S. 212; MARIA

WARDZYŃSKA, Był rok 1939. Operacja niemieckiej policji bezpieczeństwa. Intelligenz-
aktion, Warszawa 2009, S. 223, 228, 236; WYRZYKOWSKI, Ciechanów, S. 177–179.

Den höchsten Preis für die deutsche Besatzungspolitik in Zichenau
mussten diejenigen zahlen, die während der Kriegshandlungen als Zwangs-
arbeiter, Justizopfer oder bei Massenexekutionen ermordet wurden. Die
ersten Toten waren bereits am 1. September 1939 zu beklagen, viele
weitere kamen bei den erbitterten Kämpfen vom 3. und 4. September
hinzu.19 Nach ungenauen, auf den Zahlen der Hauptkommission für die
Untersuchung der NS-Verbrechen basierenden und später aktualisierten
Schätzungen des Instituts für Nationales Gedenken (Instytut Pamięci
Narodowej) nahmen die deutschen Behörden mindestens 40 Exekutionen
vor – im Jahr 1939 drei, 1940, 1941 und 1943 jeweils wahrscheinlich vier,
1942 und 1944 ungefähr zehn und wenigstens zwei im Jahr 1945. Es
kamen dabei schätzungsweise 650 Menschen um, davon rund 300 Juden
und 350 Polen. Die Hingerichteten starben meist anonym. Lediglich die
Namen von 107 Polen und 23 Juden sind überliefert.20 Die Täter gehörten
der Wehrmacht, der SS, dem Selbstschutz oder Polizeieinheiten an und
sind als Vollstrecker verschiedener Todesurteile nicht namentlich be-
kannt. Während der Kämpfe im September 1939 stand an der Spitze des
Einsatzkommandos 2, das unter anderem in Zichenau operierte, der SS-
Sturmbannführer und Regierungsrat Robert Schäfe. Chef der Zichenauer
Kriminalpolizei war ein gewisser Schindler. Obersturmbannführer Paul
Exner (115. SS-Standarte) und Hauptsturmführer Hans Krause (I. Sturm-
bann) befehligten die lokalen SS-Einheiten. Ein Teil der vom Sonderge-
richt, Standgericht und den allgemeinen Gerichten in Zichenau zum Tode
Verurteilten wurde in Königsberg durch das Fallbeil hingerichtet.21 

Von Beginn der deutschen Besatzung an bis zu deren Ende existierten
mindestens drei Polizeigefängnisse und vier Arbeitslager. Das Gestapo-
Gefängnis war im Kellergeschoss des Rathauses (am Marktplatz) unterge-
bracht, wo man vor allem Angehörige des Untergrunds verhörte. Die
weiteren Schicksale der Insassen waren unterschiedlich. Antoni Zaleski,
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hg. v. CZESŁAW PILICHOWSKI, Warszawa 1979, S. 137; WARDZYŃSKA, Był rok, S. 231;
WYRZYKOWSKI, Ciechanów, S. 176.

ein nordmasowischer Anführer der Bauernbataillone (Bataliony Chłop-
skie), folterten die Gestapo-Funktionäre zu Tode. Andere Häftlinge über-
stellten sie in Konzentrationslager wie Mauthausen-Gusen, Stutthof und
Auschwitz-Birkenau oder das Gefängnis Pomiechówek. Einige Häftlinge
wurden im Wald von Ościsłów und im Hof der Zichenauer Burg hinge-
richtet. Teilweise nutzte die Gestapo zudem das Polizeigefängnis im
Keller und dem rechten Flügel des Rathauses. Auch die hier festgehalte-
nen Menschen wurden in der Regel in andere Gefängnisse weitergeleitet
(Pomiechówek) oder direkt an ihren Hinrichtungsort gebracht, wie 21
zum Tode verurteilte Häftlinge, deren Ermordung in einer Schlucht am
Narew bei Serock am 28. Februar 1941 erfolgte. Noch am Vortag ihres
Abzugs erschossen die Deutschen die verbliebenen ca. 40 Gefängnisinsas-
sen, gegen die ein Todesurteil vorlag. 

Ein ebenfalls in Kellerräumen untergebrachter Haftort war das Gefäng-
nis der Kriminalpolizei in der Śląska-Straße 7 (heute: Ksiądz-Piotr-
Ściegienny-Straße). Wahrscheinlich wurden am 3. Juli 1944 in einer nahe-
gelegenen Kiesgrube am Wald von Śmiecin 30 Häftlinge dieser Einrich-
tung ermordet. Eine ähnlich große Zahl von Insassen dieses Gefängnisses
starb auf die gleiche Weise am 16. Januar 1945.22

Ein weiterer sichtbarer Teil des deutschen Unterdrückungsapparats
waren Arbeitslager, die in der Stadt selbst oder in ihrer Nähe gelegen
waren. Hier hielten die Besatzer Menschen fest, die gegen die strengen
Gesetze verstoßen hatten. Die Mehrzahl der Delikte betraf das unerlaubte
Mahlen von Getreide im eigenen Haushalt, Schwarzschlachtungen, illega-
len Fleischhandel, Reisen ohne Passierschein oder Lappalien wie das zu
langsame Grüßen von Deutschen. Im Falle der Juden genügten noch
nichtigere Gründe oder die Willkür von Beamten für eine Inhaftierung. In
der Regel wurden die Häftlinge nach einem bis drei Monaten entlassen.
Die Arbeitslager waren in Gebäuden untergebracht, die für den Freiheits-
entzug einer größeren Menschenmenge völlig ungeeignet waren. Die
sanitären Bedingungen waren katastrophal. Die Hungerrationen bestan-
den aus etwa 200 Gramm minderwertiges Brot, einer fettfreien Suppe aus
Steckrüben oder Kohl sowie schwarzem ungesüßten Malzkaffee. Die
auszuführenden Arbeiten sollten die Kraft der Häftlinge maximal aus-
beuten und überstiegen oft die Kräfte der Lagerinsassen, beispielsweise
beim Abriss von Gebäuden, dem Abtransport des Bauschutts, der Ein-
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  Obozy hitlerowskie na ziemiach polskich 1939–1945, S. 137 f.; JÓZEF SZYMAŃSKI,

Z kart historii Ziemi Ciechanowskiej w okresie II wojny światowej, in: Zapiski Ciecha-
nowskie 5 (1983), S. 128–130, hier S. 129 f.; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 62 f.

24
  Obozy hitlerowskie na ziemiach polskich 1939–1945, S. 137 f.; UMIŃSKA, S. 38–40,

63; RYSZARD JUSZKIEWICZ, Obozy w rejencji ciechanowskiej, in: Notatki Płockie 13
(1968), 1, S. 32–38, hier S. 33; KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 192.

25
  PETER WIDMANN, Reichskommissar für die Festigung deutschen Volkstums, in:

Enzyklopädie des Nationalsozialismus, hg. v. WOLFGANG BENZ u. a., München 1997,
S. 677; ISABEL HEINEMANN, „Rasse, Siedlung, deutsches Blut“. Das Rasse- und Siedlungs-

ebnung von Abrissflächen, Steinschlagen, Straßen- und Wasserleitungs-
bau, Torfstechen, Graben ausheben sowie bei der Ernte auf umliegenden
Gehöften. Es verbreiteten sich Krankheiten wie Typhus. Die Erkrankten
wurden meist außerhalb des Lagers erschossen. Oft wurden Häftlinge
auch gefoltert oder hingerichtet. Heute befinden sich ihre Gräber auf dem
Friedhof in Ciechanów.23 

Eines der Arbeitslager bestand beispielsweise zwischen Dezember 1939
und Herbst 1940 im ehemaligen Gemeindeamt in der Fabryczna-Straße 8
im benachbarten Nużewo. Es wurden dort durchschnittlich 80 jüdische
und polnische Häftlinge festgehalten. Insgesamt durchliefen 1.200 Perso-
nen das Lager, dessen letzte Häftlinge in das 13 km nordöstlich gelegene
Lager Trętowo gelangten. Ein zweites Arbeitslager gab es in der Płońska-
Straße, unweit der Straßengabelung nach Plonsk und Gasocin (Gąsocin).
Insgesamt waren hier zwischen 1940 und 1942 2.000 polnische Staats-
bürger inhaftiert, wobei die durchschnittliche Belegung bei 250 Häftlin-
gen lag. In der Fabryczna-Straße befand sich in einem kommunalen Ge-
bäude noch ein weiteres Arbeitslager mit einer ständigen Belegung von ca.
100 Polen und Juden (1.600 Personen insgesamt über den gesamten Zeit-
raum). Zwischen Frühjahr 1941 und Herbst 1943 funktionierte in Nowy
Śmiecin unweit der südwestlichen Stadtgrenze ein viertes Arbeitslager mit
120 jüdischen und polnischen Insassen (insgesamt 1.150). Bei der Auflö-
sung all dieser Standorte wurden die Häftlinge in andere Arbeitslager
überstellt.24 

Zwangsumsiedlungen und Deportationen

Eine noch viel radikalere Form der Germanisierungspolitik war die par-
tielle Aussiedlung der einheimischen Bevölkerung. Sie begann mit der
Berufung Himmlers zum Reichskommissars für die Festigung deutschen
Volkstums (RKF) am 7. Oktober 1939.25 Insgesamt waren in den einge-
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hauptamt der SS und die rassenpolitische Neuordnung Europas, Göttingen 2003, S. 190–195;
ALEXA STILLER, Reichskommissar für die Festigung deutschen Volkstums, in: Handbuch
der völkischen Wissenschaften. Akteure, Netzwerke, Forschungsprogramme, hg. v. MI-
CHAEL FAHLBUSCH u. a., Berlin 2017, S. 531–540.

26
 
 PIOTR EBERHARDT, Migracje polityczne na ziemiach polskich (1939–1950), Poznań

2010, S. 53, 57. Zählt man die ins Reich verschleppten Zwangsarbeiter hinzu, kommt man
auf eine Zahl von 4,25 Millionen polnischer Bürger, die unterschiedlichen Formen von
Zwangsmigration ausgesetzt waren: Ebd., S. 86 f.; PTASIEWICZ, Wspomnienia znaczone,
S. 52–55.

27
 
 MARIA WARDZYŃSKA, Wysiedlenia ludności polskiej z okupowanych ziem polskich

włączonych do III Rzeszy w latach 1939–1945, Warszawa 2017, S. 428.
28

  Skorowidz gmin Rzeczypospolitej Polskiej, Teil 1, S. 1; Polska współczesna, S. 257;
PTASIEWICZ, Wspomnienia znaczone, S. 56–61; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 55 f.;
WARDZYŃSKA, S. 18–33, 384, 392, 428.

29
  MATUSAK, Ciechanów, S. 156, 158 f.; MŁYNARSKI, Jak miał wyglądać, S. 6.

gliederten Gebieten rund 1,5 Millionen polnische Bürger von dessen
Aussiedlungsmaßnahmen betroffen.26 Aus den fünf Städten des Regie-
rungsbezirks Zichenau siedelten die Deutschen insgesamt 13.946 Personen
aus: 1939 lag die Zahl bei 2.030, in den Folgejahren bei 7.434 (1940), 4.436
(1941), 16 (1942) bzw. 30 Personen (1943).27 Im Rahmen des ersten und
zweiten „Nahplans“ des SS-Rasse- und Siedlungshauptamtes mussten im
Dezember 1939 600 Personen (etwa 150 Familien) sowie im November
1940 100 Personen (etwa 20 Familien) die Stadt Zichenau zwangsweise
verlassen. Die Aussiedlungen wurden von der Schutzpolizei jeweils in den
Morgenstunden vorgenommen. In der Regel mussten die Betroffenen
innerhalb von 15 Minuten ihre wichtigsten persönlichen Gegenstände und
Lebensmittel einpacken und die Wohnung verlassen. 

Bei der Aktion im Jahr 1939 wurden sie dann zu Fuß auf eine Eisen-
bahnrampe getrieben, in Güterwaggons verladen und direkt ins General-
gouvernement abgeschoben. Die im Folgejahr ausgesiedelten Bewohner
wurden zunächst zu einem Sammelpunkt in einer Baracke am Stadtrand
gebracht und von dort aus auf Lastwagen in das Lager Soldau (Działdowo)
transportiert. Dort wurden sie durchsucht, aller Barmittel, Schmuck und
Wertgegenstände beraubt und nach einigen Tagen in plombierten Güter-
zügen ins Generalgouvernement gebracht.28 Darüber hinaus verschleppten
die Deutschen bereits im September 1939 im Rahmen ihrer gegen die
polnische „Intelligenz“ gerichteten Politik Lehrer, Priester und Guts-
besitzer. Im Frühjahr 1940 fanden diese Deportationen ihre Fortsetzung,
wobei die Ziele sowohl im Generalgouvernement (vorwiegend Region
Kielce) wie auch im Reich (Zwangsarbeit und Arbeitslager) lagen.29 Über

OPEN ACCESS | Licensed under CC BY 4.0 | https://creativecommons.org/about/cclicenses/
DOI https://doi.org/10.3790/978-3-88640-435-3.2021.277 | Generated on 2025-12-03 15:28:56



Regierungshauptstadt Zichenau 287

30
 

 Auf die Wehrmacht folgten im Herbst 1939 zunächst Beamte, die die Aufgabe
hatten, eine neue Verwaltung aufzubauen. Hinzu kamen „volkdeutsche“ Umsiedler aus
dem Generalgouvernement und, nach einem Abkommen des Deutschen Reichs mit der
Sowjetunion von 1939, aus der Region Bialystok. Später wurden noch ungefähr 5.500 so
genannte Litauendeutsche im Regierungsbezirk angesiedelt. Eine Statistik der Gestapo
weist für das Jahr 1942 für den gesamten Regierungsbezirk 21.598 Reichsdeutsche, 33.242
Volksdeutsche und 2.267 Litauendeutsche aus. Etwas anders gestalteten sich die Proportio-
nen im Landkreis Zichenau, wo 5.105 Reichsdeutsche, 2.889 Volksdeutsche und 199
Litauendeutsche registriert wurden. EBERHARDT, Migracje polityczne, S. 75–80; KO-
CISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 177 f.; PTASIEWICZ, Wspomnienia znaczone, S. 62 f.

31
 
 UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 56, 60.

32
  MŁYNARSKI, Jak miał wyglądać, S. 15.

33
 
 DARIUSZ PIOTROWICZ, Zagłada Żydów ciechanowskich, in: Rocznik Mazowiecki 12

(2000), S. 81–89, hier S. 86.
34

  KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 170; PIOTROWICZ, Zagłada Żydów, S. 83.

die gesamte Besatzungszeit hinweg wurden außerdem aufgrund des im-
mensen Zustroms deutscher Verwaltungsbeamter und des geplanten
Stadtumbaus Umsiedlungen innerhalb des Stadtgebiets vorgenommen.30

Den polnischen Stadtbewohnern wurden in der Regel bessere Woh-
nungen und Handwerksbetriebe genommen. Sie mussten in schlechtere
Gebäude umziehen, nicht selten in Souterrains oder verwüstete Häuser
aus vormals jüdischem Besitz.31 Wahrscheinlich verblieben nur wenige
Polen in der Stadt, da die meisten in die benachbarten Dörfer umgesiedelt
wurden.32 Die jüdischen Stadtbewohner wiederum wurden in den rest-
lichen Häusern des stetig verkleinerten Ghettos untergebracht. In der
Regel mussten sich hier mehrere Familien ein Zimmer teilen. In vielen
Wohnungen wurden Etagenbetten aufgestellt und es fehlte der Platz, um
neben den Liegestellen noch andere Einrichtungsgegenstände oder Möbel
aufzustellen. Die ärmsten Ghettobewohner mussten in Scheunen, Kellern
oder primitiven Hütten unterkommen oder lebten sogar unter freiem
Himmel.33 

In der Tat befanden sich die Juden, die vor dem Krieg mit rund 5.000
Menschen etwa 30 Prozent der Stadtbevölkerung gestellt hatten, im be-
sonderen Fokus der brutalen Besatzungsherrschaft und mussten noch
schlimmere Maßnahmen erleiden als die nichtjüdische Bevölkerung. Die
meisten jüdischen Bürger wurden ermordet, und die wenigen Überleben-
den ließen sich in der Regel nie wieder in der Stadt nieder.34 Im Jahr 1940
siedelten die Deutschen zusätzlich 1.500 Juden aus der Region nach Ziche-
nau um. 1941 lebten im Ghetto, das nicht eingezäunt war, bereits 7.000
Menschen und es kamen noch weitere 500 hinzu. 

OPEN ACCESS | Licensed under CC BY 4.0 | https://creativecommons.org/about/cclicenses/
DOI https://doi.org/10.3790/978-3-88640-435-3.2021.277 | Generated on 2025-12-03 15:28:56



Paweł Kosiński288

35
  Die Verfolgung und Ermordung der europäischen Juden durch das nationalsozialisti-
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bearb. v. KLAUS-PETER FRIEDRICH, München 2014, S. 552, 577; JAN GRABOWSKI, Die
antijüdische Politik im Regierungsbezirk Zichenau, in: Der Judenmord in den eingeglieder-
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BÖHLER, Osnabrück 2010, S. 99–115, hier S. 105; MICHAŁ GRYNBERG, Żydzi w rejencji
ciechanowskiej 1939–1942, Warszawa 1984, S. 37, 52 f.; MŁYNARSKI, Jak miał wyglądać,
S. 6; PIOTROWICZ, Zagłada Żydów, S. 81–89; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 21, 42–46.

36
  GRYNBERG, Żydzi w rejencji, S. 161; ANDREAS SCHULZ, Regierungsbezirk Ziche-

nau, in: Das „Großdeutsche Reich“ und die Juden. Nationalsozialistische Verfolgung in den
„angegliederten“ Gebieten, hg. v. WOLF GRUNER / JÖRG OSTERLOH, Frankfurt am Main
2010, S. 261–280, hier S. 273 f.

37
  MAŁOWIECKI, Historia ratusza, S. 57.

38
  Der erste Hinweis auf den Ortsnamen „Ciechanów“ stammt aus der Gründungs-

urkunde des Benediktinerklosters in Mogilno, die vom König Bolesław II. den Kühnen im
Jahre 1065 herausgegeben wurde. Vgl. JERZY ZDZISŁAW GACZYŃSKI, Dokument
mogileński – studium krytyczne, in: Zapiski Ciechanowskie 5 (1983), S. 5–43, hier S. 23,
25; STANISŁAW ROSPOND, Słownik etymologiczny miast i gmin PRL, Wrocław 1984,

Die nach Zichenau verschleppten Juden stammten vornehmlich aus
Dobrzyń, Raciąż, Sierpc und Żuromin. In Zichenau mussten sie wie die
übrigen Ghettoinsassen in den überfüllten Gebäuden unterkommen und
hausten selbst in Kellern, auf Dachböden und in Wirtschaftsgebäuden.
Ernährt lediglich durch Hungerrationen wurden sie ununterbrochen mit
dem systematischen Terror (Massenexekutionen, Deportationen vor allem
Arbeitsunfähiger) vonseiten der Deutschen konfrontiert. Diese zerstörten
auch den jüdischen Friedhof und verwendeten die Grabsteine zum Bau
des Bürgersteigs in der damaligen Marktstraße (17. Stycznia-Straße).35

Aufgrund des Stadtaumbaus wurde die Fläche des Ghettos systematisch
verkleinert. Ende 1942 lebten nur noch 5.000 Juden in Zichenau, die in
der Folge alle deportiert und / oder ermordet wurden. Ein Teil kam im
Vernichtungslager Auschwitz ums Leben, andere wurden in Arbeitslager
verschleppt oder an Ort und Stelle ermordet.36

Modernisierung und Umbau
zur Stadt „deutschen Charakters“

Die deutschen Machthaber begannen die systematische Neuordnung des
städtischen Raums mit der Entfernung der polnischen Staatssymbole, zum
Beispiel des polnischen Wappens am Rathaus.37 Wenig später änderten sie
die uralte Ortsbezeichnung Ciechanów in Zichenau um.38 Dieser Name
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Warszawa 1900, S. 336; WARDZYŃSKA, Był rok, S. 222.

39
  Die lateinische Transliteration „Zjechanow“ des in kyrillischen Buchstaben geschrie-

benen Ortsamens befindet sich auf der topografischen Karte des westlichen Russlands,
Maßstab 1:100.000, hg. v. Karthographische Abtheilung der Preußischen Landesaufnahme,
[Berlin] 1914, G 30 – Zjechanow; ANDREAS KOSSERT, „Grenzlandpolitik“ und Ostfor-
schung an der Peripherie des Reiches. Das ostpreußische Masuren 1919–1945, in: Viertel-
jahrshefte für Zeitgeschichte 51 (2003), 2, S. 117–146, hier S. 139.

40
  Nazi Occupation „Law“, S. 125. 

41
  PTASIEWICZ, Północne Mazowsze, S. 186.

42
  Handbuch für den Regierungsbezirk Zichenau mit Ortschaftverzeichnis, S. 109 f.;

KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 181; PIOTROWICZ, Zagłada Żydów, S. 84; PTASIE-
WICZ, Regierungsbezirk Zichenau. Rejencja Ciechanowska 1939–1945, Ciechanów 2012,
S. 83; DERS., Wspomnienia znaczone, S. 38; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 27, 49, 152, 155.

43
  KAROL GUTTMEJER, Fabryczny zespół w Ciechanowie, in: Spotkania z zabytkami,

1984, Nr. 3, S. 33–35.
44

  MIROSŁAWA LEWANDOWSKA-WOŁOSZ / EDWARD LEWANDOWSKI, Browar Karola
Machlejda w Ciechanowie, in: Mazowsze, 1996, Nr. 8, S. 53–65; http://www.ciechan.
com.pl/index2.php?q=page/2 (Zugriff: 2. November 2020).

war in ähnlicher Form zwar in deutschen topografischen Karten vor dem
Ersten Weltkrieg aufgetaucht, aber nie in Gebrauch gewesen.39 Erstmals in
einem offiziellen Zusammenhang wurde die Bezeichnung im Führererlass
vom 8. Oktober 1939 verwendet.40 Formalisiert wurde die Namensände-
rung  erst mit einer Verfügung des Reichsinnenministers vom 21. Mai
1941.41 

Nicht minder wichtig war die Umbenennung von Straßen und Plät-
zen. Einige alte polnische Namen wurden ins Deutsche übersetzt, wie die
Akacjowa in Akazienstraße oder Zamkowa in Burgstraße. Hinzu kamen
Fantasienamen, die den polnischen Klang der Originale nachahmten wie
im Fall der in Saguminerstraße umbenannten Zagumienna. Völlig umbe-
nannt wurden jene Straßen, die den Namen wichtiger polnischer histori-
scher Ereignisse oder Persönlichkeiten trugen. Die Straße des 3. Mai
wurde so zur Hermannstraße oder der Tadeusz-Kościuszko- zum Grün-
platz. Auch eigentlich neutrale Straßennamen wurden abgeändert, wie die
Małgorzacka in Elisabethstraße und Śląska in Tilsiterstraße.42

Ciechanów war vor 1939 wirtschaftlich nur schwach entwickelt. Zu
den wichtigsten Industriebetrieben zählten die Zuckerfabrik Cukrownia
Ciechanów S. A.,43 die Dampfbrauerei Browar Parowy Ciechanowski S. A.,44

der Landmaschinenbetrieb von Włodzimierz Lenc, Ziegeleien, Mühlen,
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  RYSZARD MAŁOWIECKI, Kalendarium urbanistycznych dziejów miasta Ciechanowa,

in: Zapiski Ciechanowskie 10 (2000), S. 143–158, hier S. 152–155; PIOTROWICZ, Cie-
chanów, S. 166, 174; http://architektura-ciechanowa.pl/projekt-poczty-z-1938-roku.html
(Zugriff: 2. November 2020).

47
  LUDWIK HUBL, Budowa mostów żelbetowych w województwie warszawskiem, in:

Cement. Organ Związku Polskich Fabryk Portland-Cementu 2 (1931), 6, S. 195–198.
48

  Zum Beispiel das Hotel „Polonia“ in der Warszawska-Straße 40, bis zum Krieg
Eigentum von Wincenty Jezierski, gehörte während des Krieges als Burg-Hotel Georg
Wolf. Nach einer gründlichen Renovierung dient das Gebäude gegenwärtig als Sitz der
öffentlichen Landkreisbibliothek. Vgl. Spis abonentów sieci telefonicznych państwowych
i koncesjonowanych w Polsce (z wyjątkiem m. st. Warszawy) na 1938 r., Warszawa 1938,
S. 798; Deutsches Reichs-Adressbuch 1941, S. 669; KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska,
S. 175 f.; Pronobis, Polityka narodowościowa, S. 224 f.; https://ciechanowinaczej.pl/
artykul/ nowe-oblicze-dawnej-polonii/274069 (Zugriff: 2. November 2020).

49
 
 Die Verfolgung und Ermordung der europäischen Juden durch das nationalsozialisti-

sche Deutschland 1933–1945, Bd. 4: Polen. September 1939 – Juli 1941, bearb. v. KLAUS-
PETER FRIEDRICH, München 2011, S. 412; BOŻENA GÓRCZYŃSKA-PRZYBYŁOWICZ, Życie
gospodarczo-społeczne na ziemiach polskich włączonych do Prus Wschodnich w okresie

das Elektrizitätswerk45 sowie die Molkerei. Das Postamt war erst 1938
errichtet worden.46 Die Verkehrsinfrastruktur bestand neben einer Nor-
malspur- und zwei Schmalspurbahnlinien aus einem Netz mittelmäßig
befestigter Straßen samt moderner Stahlbetonbrücke über den Fluss
Lydynia (Łydynia).47 Schon bald nach dem Einmarsch der Wehrmacht
begannen die Besatzer mit dem Raub sämtlichen staatlichen, Firmen- und
Privateigentums.48 Nach einer Phase chaotischer Requirierungen in den
ersten Wochen wurde das konfiszierte Eigentum formal verstaatlicht und
der Haupttreuhandstelle Ost (HTO) mit Sitz in Berlin unterstellt. Die
HTO war auf Erlass des Beauftragten für den Vierjahresplan am 19.
Oktober 1939 gegründet worden, mit dem Ziel, die Übernahme des
Eigentums in den unterworfenen polnischen Gebieten zu organisieren
und kommissarisch zu verwalten. Für die Verwaltung der übernommenen
Wohnimmobilien wurde am 27. Mai 1940 die Grundstücksgesellschaft der
Haupttreuhandstelle Ost mbH (GHTO) gegründet. 

In Zichenau war die Außenstelle der HTO in der Piłsudski-Straße, die
GHTO in der Warszawska-Straße 66/68 untergebracht. Es waren aber
nicht nur Grundstücke, Gebäude und Firmen, die das Interesse der Be-
satzer weckten: Sie requirierten ebenso gern privates bewegliches Eigen-
tum, sei es in den Wohnungen oder direkt auf der Straße. Im Winter 1941
verloren nichtdeutsche Passanten auf diese Weise vor allem Pelze und
Felle.49 
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ROSENKÖTTER, Treuhandpolitik. Die „Haupttreuhandstelle Ost“ und der Raub polnischer
Vermögen 1939–1945, Essen 2003.
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erschien in der von Walter Geisler im Auftrag des RKF und der HTO herausgegebenen
Reihe „Die wirtschaftlichen Entwicklungsmöglichkeiten in den eingegliederten Ost-
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1939–1945, Basel u. a. 2001, S. 72–75; SZUBSKA-BIEROŃ, Płock na łamach, S. 29 f.

Als die Deutschen zu Kriegsbeginn in Nordmasowien eindrangen,
erschien ihnen die Gegend kaum einer näheren Beachtung wert zu sein.
Die hiesige Kulturlandschaft empfanden sie als abstoßend und deren
grundlegende Umgestaltung wurde in vielen Publikationen als Vorausset-
zung für eine erfolgreiche Germanisierung bezeichnet. Diese Sichtweise
formulierte am prominentesten Walther Kieser, der 1941 einen ganzen
Band dem „Aufbau im Gebiet um Zichenau“ widmete.50 Darin heißt es: 

„Denn nicht nur die Dörfer selbst sind ein Jammer und eine Schande des
Jahrhunderts; auch die an den wenigen, das Land durchziehenden katastro-
phalen Straßen gelegenen polnischen Städte dieses Bezirks mit dem wilden
Durcheinander kleiner Holzbuden und der wenigen, meist scheußlichen, in
Würfelform erbauten massiven Häuser, den schmutzigen Gassen ohne Kanali-
sation, mit den primitiven sanitären und hygienischen Verhältnissen sind für
den deutschen Menschen untragbar. Es ist daher sicher, daß die deutsche
Verwaltung sich in dem Bezirk Zichenau nirgendwo lediglich mit einer Ver-
besserung der Verhältnisse begnügen kann: hier steht es um einen totalen
Abbruch alles dessen, was aus polnischem Geist entstanden ist, und um einen
deutschen Neuaufbau des gesamten Gebietes von Grund auf.“51 

Ähnlich beschrieb Kieser die Situation in der Stadt Zichenau, wo er außer
dem Rathaus als einzigem repräsentativen Gebäude nur zerfallende niedri-
ge, schmutzige Lehm- und Holzhütten erblickte, die in seinen Augen –
zumal sie mehrheitlich von Juden bewohnt wurden – lediglich zum Ab-
riss taugten.52 
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 JUSZKIEWICZ, Powiat ciechanowski, S. 133; ALEKSANDER KOCISZEWSKI, Dzieje
Ciechanowa do 1918 roku, Ciechanów 2015, S. 498–500; RYSZARD MAŁOWIECKI, Powiat
Ciechanowski, Ciechanów 2015, S. 12; JERZY PEŁKA, Ku wolności... (1914–1918), in:
Ciechanów. Szkice z historii miasta, S. 135–140, hier S. 137; WYRZYKOWSKI, Ciechanów,
S. 173; LECH WYSZCZELSKI, Ciechanów 1920, Warszawa 2016, S. 13, 46–50, 72, 77 f.

Erich Koch weitete seinen „Ostpreußen-Plan zur Wirtschaftsreform“
im Herbst 1939 auf den Regierungsbezirk Zichenau aus. Ein erweiterter
Plan zum Umbau der Provinz wurde Anfang 1941 fertiggestellt. Den
Zichenauer Teil hatte Wolfgang von Auer von der Bezirksplanungsstelle
Zichenau bearbeitet, wobei er im Auftrag des RKF sogenannte „Kreis-
raumordnungsskizzen“ für die „Siedlungszone Ia“ angefertigt hatte. Die
Stadtplanung oblag einer Arbeitsgruppe innerhalb der Bauabteilung des
Preußischen Finanzministeriums, die von Arthur Reck geführt wurde.
Die Entwürfe für den Stadtumbau in Zichenau lieferte Regierungsbaurat
Jan Wilhelm Prendel, der ab Ende 1942 kurzzeitig das Baudezernat des
Regierungsbezirks leitete. Prendels Entwürfe wurden 1941 in der Beilage
„Die Baukunst“ der Novemberausgabe der Fachzeitschrift „Die Kunst im
Deutschen Reich“ veröffentlicht. 

Die präsentierten Pläne lassen sich als imperiale Fantasie, angereichert
mit einem monumentalen preußischen Eklektizismus bezeichnen. Ziche-
nau sollte mit zukünftig einigen Zehntausend Einwohnern als Hauptstadt
des Regierungsbezirks ein administratives, wirtschaftliches und kulturelles
Zentrum sein und darüber hinaus seinen deutschen Bewohnern anspre-
chende Arbeits- und Lebensbedingungen bieten.53 Es galt, Zichenau, das in
den Kämpfen von 1915, 1920 und 1939 Zerstörungen erlitten hatte,54 von
einer verfallenden, chaotisch angelegten „jüdischen“ nordmasowischen
Kleinstadt in eine repräsentative wie funktionale Stadt „deutschen Cha-
rakters“ umzugestalten. 

Die neue Stadt sollte aus mehreren Vierteln bestehen. Auf dem östli-
chen linken Ufer des Flusses Lydynia wurde ein Regierungsviertel mit
monumentalen Gebäuden der NSDAP, Behörden und Institutionen ge-
plant. Daneben wurde ein Bereich für Handel, Dienstleistungen, Hand-
werksbetriebe und Produktionsanlagen der Baustoff- und Lebensmittel-
industrie ausgewiesen. Das gegenüberliegende westliche rechte Flussufer
war für ein Wohnviertel vorgesehen, das in Form einer Gartenstadt mit
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 KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 188–193; MAŁOWIECKI, Kalendarium,

S. 156; MŁYNARSKI, Jak miał wyglądać, S. 6; PTASIEWICZ, Regierungsbezirk Zichenau,
S. 77–82; UMIŃSKA, Karty z dziejów, S. 65, 67.

Bildungseinrichtungen und Sportanlagen gestaltet werden sollte.55 Das
geplante Stadtzentrum gliederten breite Verkehrsarterien und großzügige
Plätze, gesäumt von mehrstöckigen öffentlichen Verwaltungsgebäuden,
dem Rathaus mit einem 80 Meter hohen Turm, Gerichten, einer evange-
lischen Kirche (an der Stelle des bisherigen Gemeindefriedhofs), einem
Krankenhaus (an der Stelle der ehemaligen Augustinerkirche) sowie einem
Theater (an der Stelle der alten Brauerei). Darüber hinaus wurde geplant,
den Fluss Lydynia an der Burg auf eine Breite von 15 Meter anzustauen.
Die bisherige innerstädtische Bebauung hatte dem neuen deutschen Ziche-
nau zu weichen und sollte durch Backsteingebäude mit strengen Fassaden
und Spitzdächern ersetzt werden.56 

Das neue Zichenau wurde als wichtiger Verkehrsknoten geplant und
deswegen relativ zügig die bestehende Bahnverbindung nach Königsberg
und Danzig ausgebaut. Es war beabsichtigt, die Hauptstadt des Regie-
rungsbezirks mittels neuer oder modernisierter Schienenwege und Straßen
mit allen Kreisstädten wie Makow / Mackeim (Maków Mazowiecki), Mie-
lau (Mława), Ostenburg (Pułtusk), Plöhnen (Płońsk), Praschnitz (Przas-

Abb. 1: Plan für den Stadtumbau in Zichenau
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 KIESER, Der Aufbau, S. 16, 35 f.; KOCISZEWSKI, Rejencja ciechanowska, S. 186;
MŁYNARSKI, Jak miał wyglądać, S. 6, 15; PTASIEWICZ, Północne Mazowsze, S. 193 f.;
DERS., Regierungsbezirk Zichenau, S. 77–82.

nysz), Ostrolenka / Scharfenwiese (Ostrołęka), Plock / Schröttersburg
und Schirps / Sichelberg (Sierpc) zu verbinden. Dafür war ein Bahnhofs-
neubau vorgesehen, während der bisherige Standort zum Güterbahnhof
umfunktioniert werden sollte. Nach den Plänen würden sich in Zukunft
sechs Kilometer vom Stadtzentrum entfernt die Autobahnen Königsberg
– Krakau und Lyck (Ełk) – Breslau (Wrocław) kreuzen. Hinzu kamen
Pläne zur Modernisierung und zum Ausbau der Telegrafen- und Telefon-
verbindungen.57 

Lediglich zwei historische Gebäude waren in den deutschen Plänen für
Zichenau nicht für den Abriss vorgesehen, die Ruine der Burg sowie die
in ein „Mausoleum des unbekannten deutschen Soldaten“ umzugestalten-
de Pfarrkirche, die beide unkorrekt mit dem Wirken des Deutschen

Abb. 2: Verkehrsplanung für den Regierungsbezirk Zichenau
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Ordens in Verbindung gebracht wurden.58 Die übrige Bebauung sollte
komplett weichen. Ein Teil der Stadt war bereits während der Luftangrif-
fe im September 1939 zerstört worden, vor allem im Bereich der Sien-
kiewicz-Straße, des Bahnhofs und der Kaserne des Ulanen-Regiments
Nr. 11.59 Zu den gezielt entfernten Gebäuden in Zichenau gehörte die
Synagoge. Sie wurde am 8. September 1939 beschädigt und anschließend
als Autowerkstatt genutzt, bevor sie 1941 abgetragen wurde.60 Mit der
Auflösung des Ghettos Ende 1942 fing auch der systematische Abriss der
Wohngebäude im Bereich der Warszawska-, Nadfosna- und Pułtuska-
Straße an.61 Der im Frühjahr 1940 in Angriff genommene deutsche Stadt-
umbau dauerte fast drei Jahre. Investor des Stadtumbaus war die GHTO
Zichenau unter Leitung von H. Muszynski aus Danzig. Die Realisierung
der Bauten übernahm die Neue Heimat Gemeinnützige Wohnungs- und
Siedlungsgesellschaft der DAF im Gau Ostpreußen AG Königsberg.62

Prendels Pläne konnten dabei nur in Ansätzen verwirklicht werden.
Die meisten Arbeiten fanden vor dem Ausbruch des deutsch-sowjetischen
Kriegs statt und begannen mit dem Bau der wichtigsten Wohngebäude.
Dabei erzielten die Planer tatsächlich einige Erfolge. Zwischen der Lydy-
nia und dem Bahnhof, also auf der Flur des zu diesem Zweck zerstörten
Dorfs Tartary, ließen sie als vorläufiges deutsches Zentrum die Gartenvor-
stadt (heute: Bloki) mit Häusern nach den Entwürfen des Leiters der
Zichenauer Baudezernats, Kurt Fiebelkorn, errichten. 

Insgesamt entstanden 120 Wohngebäude unterschiedlichen Typs, ange-
fangen von Mehrfamilienhäusern für das einfache Personal bis hin zu
Villen für höhergestellte Beamte. Auf dem Gelände des fast vollständig
abgerissenen jüdischen Viertels auf der linken Flussseite wurde lediglich
die heutige Hala Pułtuska, ein repräsentativer langer Wohn- und Ge-
schäftsbau, fertiggestellt.63 Mit dem deutschen Überfall auf die Sowjet-
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union im Sommer 1941 wurde die Mehrzahl der in Zichenau tätigen
Baufirmen zur Errichtung von Brücken und Militäranlagen in den er-
oberten Gebieten im Osten verpflichtet. Nach der Niederlage von Stalin-
grad ruhten die Arbeiten64 und Baudezernent Prendel wurde im August
1943 an die Front abberufen.65 

Der Aufbau des deutschen Zichenau erfolgte auf Kosten der lokalen
Bevölkerung, deren Arbeitskraft nahezu ohne Entlohnung ausgebeutet
wurde. Immerhin galt bereits seit Herbst 1939 für alle polnischen Staats-
bürger in den eingegliederten Gebieten zwischen dem 12. und 65. Lebens-
jahr Arbeitspflicht.66 In Zichenau wurden Einheimische bei Abriss-,
Aufräum- und Bauarbeiten eingesetzt. Darunter befanden sich auch zahl-
reiche Zwangsarbeiter aus den bereits beschriebenen hiesigen Arbeits-
lagern. Für die schwersten Aufgaben beim Abbruch der Gebäude setzten
die Deutschen besonders Juden ein, während Polen hauptsächlich bei den
Bauarbeiten verwendet wurden. Die jüdischen Arbeiter erhielten lediglich
eine symbolische Entlohnung, die keinesfalls zur Deckung der Lebens-
haltungskosten ausreichte. Ihre polnischen Kollegen erhielten zwar einen
höheren Lohn, doch wurden auch sie noch ungleich schlechter als deut-
sche Arbeiter bezahlt.67 
 

Resümee

Das infrastrukturell wenig entwickelte und ökonomisch schwache Cie-
chanów der Vorkriegszeit hatte einen hohen Modernisierungs- und In-
vestitionsbedarf. Die polnischen Behörden hatten diesen zwar erkannt,
verfügten aber nicht über die nötigen finanziellen Mittel. Erst in den
1930er Jahren diskutierten sie ambitioniertere Pläne für die Weiterent-
wicklung der Stadt. Die deutsche Besatzungspolitik zielte indes auf die
völlige Umgestaltung der Stadt und ihres Umlandes. Sowohl die Stadt an
sich als auch ihre polnischen und jüdischen Bewohner sollten unter tat-
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kräftiger Mithilfe einheimischer Arbeitskräfte aus der Landschaft ver-
schwinden und den neuen deutschen Bewohnern gute Lebensbedingungen
bereitstellen. 

Es gibt bis heute keine verlässliche Berechnung der Zahl der Todes-
opfer der deutschen Besatzungsherrschaft in Ciechanów. Schätzungen
verorten diese bei etwa 40 Prozent, darunter 3.700 Juden und einige Hun-
dert Polen.68 Im gesamten Regierungsbezirk kamen über 160.000 pol-
nische Staatsbürger ums Leben. 102.824 waren ethnische Polen, von
denen 8.086 während des Septemberfeldzugs getötet wurden, 49.622 bei
Exekutionen, 38.965 in Konzentrationslagern und Gefängnissen, 2.436 bei
Zwangsarbeiten und 3.685 an Verletzungen, Krankheiten und Auszeh-
rung starben. Die Zahlen für den Landkreis Zichenau liegen bei 8.816
toten Polen, davon 476 Getöteten im September 1939, 7.295 Exekutierten,
839 verstorbenen oder ermordeten Lagerhäftlingen und 123 Todesfällen
bei Zwangsarbeiten, 86 Todesfällen aufgrund von Verletzungen, Krank-
heiten oder Auszehrung.69 

Die materiellen Folgen der NS-Besatzung in der Stadt sind indes bis
heute nicht berechnet.70 Fest steht, dass die Besatzer in Zichenau Wasser-
leitungen, Kanalisation und das Stromnetz bedeutend ausbauten, zahlrei-
che neue Straßen71 sowie über 120 unterschiedliche moderne Gebäude,
meist zu Wohnzwecken und mit entsprechenden Grünanlagen, errichte-
ten. Die Entwürfe und Pläne stammten von ebenso jungen wie enthusi-
astischen Anhängern des Nationalsozialismus. Die Umsetzung leiteten
deutsche Ingenieure, während die eigentlichen Abbruch- und Bauarbeiten
von jüdischen und polnischen Zwangsarbeitern und teilweise Häftlingen
aus Arbeitslagern ausgeführt werden mussten; sie wurden unerbittlich
ausgebeutet und erhielten nur unzureichende Lebensmittelrationen. 

Die neue Stadt Zichenau sollte der „deutschen Herrenrasse“ dienen,
deren Vertreter aus ganz Europa sich hier niederlassen sollten. Die einhei-
mischen „Untermenschen“ erwartete nach der Erfüllung ihrer Pflichten
im besten Fall die Aussiedlung, im Fall der Juden hingegen der sichere
Tod. Die deutsche Kriegsniederlage verhinderte die völlige Umsetzung der
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monumentalen und verbrecherischen Pläne. Die Spuren des „deutschen“
Zichenau sind unterdessen bis heute sichtbar. Es mag paradox erscheinen,
dass die deutschen Investitionen aus den Kriegszeiten in der Nachkriegs-
zeit gern genutzt wurden und bis heute werden. Viele der relativ komfor-
tablen Wohngebäude aus der NS-Zeit freuen sich bis heute großer Beliebt-
heit und werden schrittweise renoviert. 

Die Hala Pułtuska, das einzige realisierte Projekt des geplanten Verwal-
tungsviertels, ist mit 130 Metern das längste Gebäude der Stadt. Im Parter-
re des dreigeschossigen unterkellerten Baus sind Laden- und Dienstlei-
stungsflächen untergebracht.72 In einer der Prominentenvillen in der heu-
tigen Wiklinowa-Straße befindet sich seit 1959 die Grundschule Nr. 6.73

Abb. 3: Die 1958 entstandene Luftaufnahme des Stadtzentrums von Ciecha-
nów aus dem Besitz von Joanna Bogusławska-Klejment verdeutlicht das
Ausmaß des Stadtumbaus unter deutscher Besatzung. Zu erkennen sind noch
die großräumigen Abrissflächen, während lediglich ein Karree mit wuchtigen
Wohn- und Geschäftsbauten bebaut wurde (heutige Hala Pułtuska). 
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Die Krzywa Hala, ein Geschäftshaus, dessen Grundriss die Anlage des
geplanten Neustädter Markts (heute: Józef-Piłsudski-Platz) unterstreichen
sollte, ist eine der Landmarken im denkmalgeschützten Viertel Bloki74 und
beherbergt die regionalkundlichen und wissenschaftlichen Sammlungen
der Städtischen Bibliothek. Auch der Platz vor der Krzywa Hala wird
gegenwärtig anders genutzt als von seinen Planern beabsichtigt. Hier
finden an einem Józef Piłsudski gewidmeten Obelisken regelmäßig Ge-
denkveranstaltungen zu Ehren des Marschalls oder zu staatlichen Anläs-
sen statt.75 
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